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    Годовой календарный учебный график является документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса. Он определяет 
плановые перерывы при получении начального общего образования для              
отдыха и иных социальных целей. 
    Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с 
требованиями  к организации образовательного процесса, предусмотренных  
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями. 

1. Организация образовательного процесса начального общего 
образования. 

     Продолжительность учебного года и каникулярного времени 
регламентируется  Распоряжением Комитета по образованию Санкт-
Петербурга № 801- р от 15.04.2022 г. «О формировании календарных 
учебных  графиков государственных образовательных учреждений Санкт-
Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы,  на 
2022/2023 учебном году». 
     Начало учебного года – 12.09.2022 года,                                                                           
окончание учебного года  - 24.05. 2023 года. 
   Сроки окончания учебного года определены нормативными правовыми 
документами не ранее установленного количества учебных недель: 
1 класс –  32  учебных недель;                                                                                               
2 класс --   33  учебных недель 
   Сроки проведения школьных каникул:                                                                         
осенние каникулы -  28.10.2022 г. - 06.11.2022 г.  (10 дней); 
зимние каникулы -  28.12.2022 г. -  08.01.2023 г. (12 дней); 
весенние каникулы -  24.03.2023 г. - 02.04.2023 г. (10 дней). 
   Дополнительные каникулы для первоклассников - с 13.02.202 2 г.  по 19.02. 
2023 г. (7 дней) 
     Обучение учащихся  1 и 2 классов организовано в условиях пятидневной 
рабочей недели.  Начало учебных занятий в  1 классе  с 09 час.  до 12 час. 45 
мин., во втором классе – с 11час. 35 мин.  до 14 час.50мин.                            
Продолжительность уроков: 
Компоненты учебного 

дня 
Учебное время 

(урок) 
Продолжительность 

перемены 
 1 класс 

1 урок  9. 00 - 9.35  
  10 минут 
2 урок   9.45 -10.20  
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  20 минут 
3 урок  10.30 - 11.05  
  10 минут 
4 урок  11.25 - 12.00  
     10 минут 
5 урок    12.10-12.45  
                                                       2  класс  
0 урок  10.00 - 10.35    
   
1 урок  11.35 - 12.10  
  10 минут 
2 урок  12.20 – 12.55  
  35 минут 
3 урок  13.30 - 14.05  
  10 минут 
4 урок 14.15 - 14.50  
       
     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 
плана структурного образовательного подразделения, состоящего из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не  превышает величину недельной образовательной нагрузки.  
    Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределяется 
в течение учебной недели, при этом объём максимальной допустимой 
нагрузки в течение дня  составляет: 

- для обучающихся I класса – сентябрь - октябрь не более 3 уроков в 
неделю, один раз в неделю 4 урока; ноябрь - май не более 4 уроков, один раз 
в неделю  5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся II класса – не более 5 уроков, один раз в неделю -  6 
уроков за счет урока физической культуры. 
      Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, внеурочных 
и дополнительных занятий. Учебные предметы «Физическая культура», 
«Технология», «Изобразительное искусство»  и «Музыка» могут быть 
вынесены за сетку основного расписания.  Домашние задания в 1- ом и 2- ом 
классах не задаются. 
                     Продолжительность рабочей недели: 

Часы 1 класс 2 класс 
Максимальное 
количество 
часов 

21 23 
                        Контингент  обучающихся: 

№ Кол-во 
классов 

Средняя 
наполняемость 

         1 класс 1 15 
          2 класс 1 15 
          Всего: 2   30 
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           Продолжительность смен на 2022/2023 учебный год 
№ Сроки смены Продолжительность 

смены (дни) 
1 10.09.2022- 30.10.2022  21  
2 01.10.2022-21.10.2022    21  
3                           24.10.2022-13.11.2022 21  
4 16.11.2022-06.12.2022      21  
5 09.12.2022- 29.12.2022     21  
6                          09.01.2023- 21  
7                                     21 
8   21 
9   21 
10                    21 
11   
12   
13   
14   

 
2.  Регламент работы педагогического коллектива 

Выходные и праздничные дни                               
в 2022/2023 г. 

Название праздника 
4-6 ноября День народного единства 
31 декабря - 8 января  Новый год, Новогодние каникулы   
23-26 февраля День защитника Отечества 
8 марта Международный женский день 
29 апреля - 1 мая День Весны и Труда 
6-9 мая День Победы 
10-12  июня День России 
 
     3. Родительские собрания и дни открытых дверей не проводятся                 
согласно приказу № 33 от 24. 03. 2022 г. и  приложению № 1 к приказу. 
 
     4.  Регламент административных совещаний: 
 

 Педагогическое совещание  – 4-6 раз в год 
 Медико – педагогическое совещание – 4 раза в год 
 Административное рабочее совещание –  пятница (еженедельно) 

 


