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Комплексно-тематическое планирование 
для детей средней группы (4-5 лет) 

                                               
Календарный месяц Тема  Формы реализации 

  
             октябрь 

 
 
 
 
 
 

               
               

  
1 блок. Осень в гости просим. 
1. Краски осени. 
 
2. В лес по грибы. 
3.Что в огороде выросло? 
 
4.Летят перелётные птицы. 
  

 
 
  
1.Экскурсия в осенний парк. 
 
2.Праздник урожая. 
3.Вернисаж «Осенний 
букет».  
4.Игра-путешествие «Куда 
улетают птицы»? 

             ноябрь 2 блок.  «Унылая пора…» 
 1.Мы живём в России 
2. Культура и народные 
традиции русского народа. 
3. Изменения погоды в ноябре 
«В ноябре семь погод на 
дворе». 
4.  Кто и как готовится к зиме 

  
1. Праздник «Я люблю тебя, 

Россия!» 
2. Видеосюжет 
3. Дидактическая игра  
 
 
4.Сюжетно-ролевая игра                   
« Как репка выросла» 

             декабрь 
 
 
 
 
 
 
 
 

январь 
 
 
 
 
 
 
 

3 блок.  Здравствуй,  гостья 
Зима!   
 1.Зимушка, зима. 
2. Зимние забавы. Народные 
традиции. 
3.Зимние виды спорта. 
 
4.Новый год к нам идёт. 
  

4 блок. В гостях у 
сказки   

1.Святки-колядки. 
 
2. Рисуем Зимушку. 
 
3.  Зимние сказки бабушки  
Метелицы. 
  

 
 
1. Экскурсия в зимний парк. 2. 
Выставка «Мастерская Деда 
Мороза». 
3. Выставка рисунков 
« Зимние виды спорта». 
 4.Праздник «Новогодний 
карнавал». 
  
 
1. Фольклорный праздник               
«Крещение». 
2. Вернисаж «Зимние узоры». 
3. Проект «В гости к  
сказкам». 
  

февраль 
  

5  блок. 
1. Транспорт. 
  
 
2. Защитники нашей родины. 
 
3.Конструирование из снега. 
  
4. Спорт зимой. 

 
1.Путешествие в прошлое 
транспорта «От кареты 
до ракеты». 
 2.Развлечение «Мы - 
мальчишки бравые». 
3.Развлечение «Зимние 
забавы». 
4.Весёлые старты.  
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март 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6 блок.  Встречаем Весну – 
Красну   
1.Мамы всякие важны. 
 
2.Явления природы. 
. 
3.Первые проталинки. 
 
 
4.Встречаем пернатых друзей. 
  

 
 
1.Весенний праздник «Мама 
лишь одна бывает». 
2.Проект «Волшебница – 
вода». 
3.Выставка рисунков «Грачи 
прилетели, на крыльях весну 
принесли». 
4.Фестиваль искусств 
«Весеннее настроение». 
  

                 апрель 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     
 
                  май 

7 блок.  Земля – наш общий 
дом   
1.Космос и далекие звезды. 
2.Домашние животные. 
 
 
3.Моря, реки, океаны 
 
4.Что было бы, если… 
  
 8 блок.   Мир, труд, май. 
1.Все начинается с семени. 
 
2. День Победы. 

 
 
1.Коллаж «Небесные тайны» 
2.Дидактическая игра 
« Животные, которые живут 
рядом с нами». 
3.Проект «В гостях у Морской 
Царицы». 
4.Игра – путешествие.  
 
 
 
 1. Высадка рассады на огород 
2. День Памяти « Никто не 
забыт, ничто не забыто». 
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                                   Комплексно-тематическое планирование   
                                        для детей старшей группы (5-6 лет) 
 

Календарный месяц Темы Варианты итоговых 
мероприятий 

  
 

                  октябрь 
 
 
 
 
 
 
 

                   ноябрь 

  
 1 блок. Осень в гости 
просим .  
1. Листопад. 
2. В лес по грибы. 
3.Что в огороде выросло? 
4. ОБЖ. Опасности, 
подстерегающие нас на 
улице. 
 2 блок.  «Унылая пора…»         
1. Россия - Родина моя. 
 
2. Осень в поэзии. 
 
3. Изменения погоды в 
ноябре «В ноябре семь 
погод на дворе». 
4.  Труд людей осенью. 
  

  

 
  
 
 
1.Экскурсия в осенний парк. 
2. Дидактическая игра. 
3.Праздник урожая. 
4.Дидактическая игра 
« Правила поведения на 
улице». 
  
1. Праздник « Я люблю 
тебя, Россия!» 
2. Конкурс чтецов.                            
« Осенние мотивы» 
3. Дидактическая 
Игра.  
 
4.Сюжетно-ролевая игра      
« Хлеб всему голова». 

  
декабрь 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

январь 
 
 
 
 
 
 

                   февраль 
  

  
3 блок.  Здравствуй,  гостья, 
Зима  
1.Зимушка, зима. 
 
2. Кто и  как зимует 
( животные наших лесов). 
3.Мастерская Деда Мороза. 
 
4.Новый год к нам идёт 
  
4 блок. В гостях у сказки  
1. Святки-колядки. 
 
2. Рисуем Зиму. 
 
3. Зимние сказки бабушки 
Метелицы. 
 5 блок. 
1. Транспорт. 
 
 
2. Как на масленой неделе. 
 
3. Защитники нашей 

 
 
 
1. «Экскурсия в зимний 
парк». 
2 Игра-путешествие «Кто в 
лесу живёт?» 
3.Выставка «Мастерская 
Деда Мороза». 
4.Праздник «Новогодний 
карнавал». 
 
1. Фольклорный праздник   
« Крещение». 
2. Вернисаж «Зимние 
узоры». 
3. Чтение и обсуждение 
сказок о Зиме. 
 
1.Путешествие в прошлое 
транспорта « От кареты 
до ракеты». 
2. Развлечение« Весёлая 
масленица». 
3.Развлечение «Рыцарский 
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Родины. 
4.Конструирование из 
снега.  

турнир». 
4. Прогулка. 

                      март 
 
 
 
 
 

              
                      
 
 
                   апрель 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

май 

6 блок  Зовем Весну – красну. 
 
1.Маму я свою люблю.   
2. Мы рисуем Маму. 
 
3. Друзья наши меньшие. 
 
 
 7 блок Птицы летите, 
радость несите. 
1.Встречаем пернатых 
друзей  
2.Космос и далекие звезды                     
 
 
 
 
 
 
 
3.О труде в саду и в огороде  
 
 
4.Дружат дети всей земли. 
 
 
 
 8 блок  Мир, труд, май. 
1.Этот день Победы.  
 
 
2.Все о лесе. 

 
   
 
1. Праздник «8 марта». 
 2.Выставка детского 
творчества.   
  3. Просмотр видеофильма 
«В мире животных». 
 
 
 
 
1. День птиц. Кукольный 
театр «Смешные истории». 
2. Праздничное занятие 
«День космонавтики». 
Заседание клуба знатоков 
«Что мы знаем о космосе и 
космонавтах». 
Выставка детского 
творчества «Космическое 
путешествие». 
3. 22 апреля – День Земли. 
Выставка детского 
творчества.  
4.Досуг «Друзья познаются 
в беде». Конкурс песен, 
стихов, пословиц о дружбе. 
«Пишем письмо друзьям в 
другую страну». 
 
 1.Праздник «День Победы». 
Выставка рисунков «Этот 
день Победы». 
2. Викторина «Юные 
экологи», «Жалобная 
книга». 
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                              Комплексно-тематическое планирование   
                              для детей подготовительной группы (6-7 лет). 
  

Календарный месяц Темы Варианты итоговых 
мероприятий 

  
  

             октябрь 
 
 

  
 
 
 
 
             ноябрь 

 1 блок. Осень в гости 
просим.  
1. Листопад. 
2. В лес по грибы. 
3.Что в огороде выросло? 
4. ОБЖ. Опасности, 
подстерегающие нас на 
улице. 
  
2 блок.  «Унылая пора…»             
1. Россия - Родина моя! 
 
2. Осень в поэзии. 
 
3. Изменения погоды в 
ноябре. 
 
4.  Труд людей осенью. 

 
 
1.Экскурсия в осенний парк. 
2. Дидактическая игра. 
3.Праздник урожая. 
4.Дидактическая игра 
« Правила поведения на 
улице». 
 
  
1. Праздник «Я люблю тебя, 
Россия». 
2. Конкурс чтецов.                         
« Осенние мотивы». 
3. «В ноябре семь погод на 
дворе». Дидактическая игра 
. 
4.Сюжетно-ролевая игра  
Экскурсии.              

  
 декабрь 

 
 
 
 
 
 

                  
 
                     
                   январь 

 
 
 
 

                      
                 
                       февраль 

  

3  блок.    Здравствуй,  гостья 
Зима!   
1.Зимушка, зима. 
 
2. Кто и  как зимует                        
(животные наших лесов). 
3.Мастерская Деда Мороза 
 
4.Новый год к нам идёт. 
  
4 блок. В гостях у сказки   
1. Святки-колядки. 
 
2. Рисуем Зимушку. 
 
3. Зимние сказки бабушки 
Метелицы. 
 5 блок. 
1. Транспорт. 
  
 
2. Защитники нашей 
родины. 
  
 3. Спорт зимой 

  
 
 
1. Коллаж «Экскурсия в 
зимний парк». 
2 Игра-путешествие «Кто в 
лесу живёт?». 
3.Выставка «Мастерская 
Деда Мороза». 
4.Праздник «Новогодний 
карнавал». 
 
1. Фольклорный праздник  
« Крещение» 
2. Вернисаж «Зимние 
узоры». 
3. Проект «В гости к 
сказкам». 
  
1.Путешествие в прошлое 
транспорта « От кареты 
до ракеты». 
2.Сюжетно-ролевые игры  
Развлечение «Мы -
мальчишки бравые». 
3.Весёлые старты 
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  март 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

апрель 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      
 
                      май 

 6 блок.  Встречаем Весну – 
Красну.   
 1.Маму я свою люблю 
 
2.Явления природы 
 
3.Первые проталинки 
 
4.Встречаем пернатых 
друзей. 
 7 блок.  Земля – наш общий 
дом.   
1.Космос и далекие звезды. 
 
2.Путешествие по 
континентам, материкам… 
3.Моря, реки, океаны. 
 
4.Что было бы, если… 
 
  
8 блок.  Растения – зеленый 
цвет земли 
 9 блок 
1.День Победы. 
 
2.Красная книга – сигнал  
Опасности. 
  

 
 
 
1.Весенний праздник «Мама 
лишь одна бывает». 
2.Проект «Волшебница – 
вода». 
3.Фестиваль искусств 
«Весеннее настроение» 
4.Дидактическая игра.  
 
 
 
1.Коллаж «Небесные 
тайны». 
2.Атлас мира «Обитатели 
Земли». 
3.Проект «В гостях у 
Морской Царицы». 
4.Путешествие в древний 
мир на машине времени. 
 
Экологические прогулки. 
 
 
1.День памяти « Никто не 
забыт». 
2. «Красная Книга»  
(создание книги из 
рисунков,  редких и 
исчезающих видов птиц). 

 
 

Тематический план занятий по приобщение детей к истокам русской 
народной культуры.  

№ 
п/п Тема Содержание 

1 «Что летом родится – зимой 
пригодится». 

Беседа о лете. Повторение пословиц, 
поговорок и песенок о лете. 

2 «Восенушка - осень – сноп 
последний косим». 

Беседа о первом осеннем месяце, его 
особенностях и приметах.  

3 «Хлеб – всему голова». 
Беседа о старинных способах уборки хлеба. 
Знакомство с жерновами и их 
использованием. Как пекут хлеб. 

4 «К худой голове своего ума не 
приставишь». 

Беседа об уме и о глупости. Знакомство со 
сказкой «Про Филю» 

5 «Октябрь – грязник – ни колеса, ни 
полоза не любит». 

Беседа о характерных признаках октября. 
Рассказ о народном празднике Покрове. 

6 «Злое истребление». Рассказ о монголо-татарском нашествии. 
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Знакомство со старинным оружием. 
7 «Лучше один раз увидеть, чем сто раз 

услышать». 
Экскурсия в « Русскую избу». 
  

8 «Синичкин день». Заключительная беседа об осени. Рассказ о 
праздниках «Синичкин день» и «Кузьминки». 

9   «Где живет перо жар-птицы». Знакомство  детей с хохломской росписью 
10 «Зима – не лето,- в шубу одето». 

Беседа о характерных особенностях зимы. 
Исполнение русской народной песенки «Как 
на тоненький ледок». 

11 « Светит, да не греет». Беседа о разных источниках освещения. Показ 
теневого театра. 

12 «Пришел Мороз – береги ухо и нос». Знакомство со сказкой Одоевского «Мороз 
Иванович». Загадывание загадок о морозе. 

13 «Снегурочка – внучка Деда Мороза». Знакомство со сказкой «Снегурочка». 
14 «Пришла Коляда накануне   

Рождества». 
Беседа о рождественских праздниках, 
святочных гаданиях. Пение песенок. 

15 «Дело мастера боится». 
Знакомство со сказкой «Семь 
Семионов».  Дидактическая игра « Кому что 
нужно для работы». 

16 «Живет в народе песня». Беседа о русской народной песне. Знакомство 
с пословицами и поговорками о песне. 

17 «На героя и слава бежит». Рассказ о русских богатырях. 
18 «Масленица Прасковейка, встречаем 

тебя хорошенько». Беседа о Масленице. Пение частушек, песен. 
19 «Сердце матери лучше солнца». Этическая беседа о маме с включением 

народных пословиц и поговорок. 
20 «Русская матрешка». Рассказ о матрешке. Разучивание частушек. 
21 «Грач на горе- весна на дворе». Беседа о русских обычаях встречи весны. 

Пение закличек о весне. 
22 «Шутку шутить – людей смешить». Беседа о народном юморе (Докучные сказки, 

скороговорки, дразнилки). 

23 «Путешествие на златогривой чудо-
тройке». 

Знакомство детей с образом коня в русском 
народном декоративно-прикладном 
творчестве (городецкая, палехская, 
хохломская роспись). 

24 «Литературная викторина. Литературная викторина. Игра – 
драматизация. 

25 «Край родной навек любимый». Экскурсия. Русские подвижные игры.  
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            Примерный перечень событий, праздников, мероприятий.  
 

Праздники «Осенины - именины», «Новый год», «День Защитника Отечества», 
«Международный женский день», Праздник Весны и труда», «День 
Победы». 

Тематические 
праздники и 
развлечения 

«Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству 
композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные 
представления 

Постановка театральных спектаклей, музыкальных и 
инсценированных русских народных  сказок, песен, литературных 
произведений; игры - инсценировки. 

Музыкально-
литературные 
композиции 

«Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в 
музыке и поэзии», «А.С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город 
древний», «Зима – волшебница». 

Концерты  «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем». 
Русское народное 
творчество 

Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, 
былины, предания. 

КВН и викторины Различные турниры, в том числе «Знатоки природы; «Короб 
чудес», «А ну-ка, дети», «В волшебной стране», «Путешествие в 
Страну знаний», «В мире фантастики». 

Спортивные 
развлечение 

«Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Игры-соревнования» 
«Весёлые старты». 

Забавы Подвижные и словесные игры. 
 


