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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1.Пояснительная записка 

    В системе музыкального воспитания дошкольников появилось много 
нового. Изменились требования к содержанию и организации музыкального 
воспитания. На современном этапе педагогическая деятельность требует 
обращения музыкального руководителя к новым формам работы с детьми.                                                                    
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:   

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17 октября 2013 г. N 1155; 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования; 
(Приказ Министерства Просвещения Российской  Федерации  от 25 ноября 2022 г. № 
1028 «Об  Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»);  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования утверждённого приказом Министерства просвещения  Российской 
Федерации от 31 июля 2020 года № 373; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СП 1.2.3685¬21); 

 Уставом СПб ГБУЗ «Детский санаторий «Пионер» (психоневрологический)  № 3464-рз 
от 14.12.2011 г. 

 Стандартом безопасной деятельности СПб ГБУЗ ДПНС «Детский санаторий «Пионер», в 
том числе санитарно-гигиенической безопасности, в целях противодействия 
распространения новой короновирусной инфекции (COVID-2019)"; 

 Лицензией на право осуществления образовательной деятельности № 2868 от 04 апреля 
2017 г.   
 
   В своей педагогической концепции составитель (музыкальный руководитель) 
исходит из принципов гуманистической психологии, которая признает 
огромную ценность человеческой личности, её уникальность, неповторимость, 
право на стремление к реализации. 
    Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет воспитания 
общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, самоценности 
дошкольного детства. 
1.2.    Цель: создание условий для развития предпосылок смыслового восприятия и 
понимания произведений музыкального искусства, восприятия музыки, 
реализация самостоятельной творческой деятельности, удовлетворение 
потребности детей в самовыражении через создание условий, позволяющих 
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органично включиться в различные виды детской деятельности. 
Задачи программы: 
- Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 
культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами. 
-Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 
произведений. 
-Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 
чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 
вкуса. 
-Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности. 
-Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении. 
   Раздел «Слушание»: 
-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 
музыкальных впечатлений; развитие музыкальных способностей и навыков 
культурного слушания музыки; 
-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 
средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 
-развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 
   Раздел «Пение»: 
-формирование у детей певческих умений и навыков; 
-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 
воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 
инструмента; 
-развитие музыкального слуха, т. е. различение интонационно точного и 
неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 
исправление своих ошибок; 
 -развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 
   Раздел «Музыкально-ритмические движения»: 
-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 
связи с этим ритмичности движений – обучение детей согласованию движений с 
характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами 
музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных 
ориентировок; 
-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 
пляски и упражнения – развитие художественно-творческих способностей. 
   Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»: 
-совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 
-становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 
целеустремленность, усидчивость, развитие сосредоточенности, памяти, 
фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 
-знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 
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них. 
   Раздел «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 
Импровизация на детских музыкальных инструментах): 
-развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 
-способствовать активизации фантазии ребёнка, стремлению к достижению 
самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 
замысла; 
-развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 
творчеству, к импровизации на инструментах. 
 1.3.  Методические принципы построения программы: 
 Принцип личностно–развивающего обучения и гуманистического характера 
взаимодействия. В игровой форме происходит развитие личностных качеств. 
Общение происходит в форме «партнерства», а не назидания. 
 Принцип систематичности обуславливает непрерывность, регулярность, 
планомерность образовательного процесса, определенного для развития тех или 
иных навыков. 
 Принцип сознательности и активности реализуется в формировании мотивации к 
музыкальным занятиям, представлений о необходимости развития какого-либо 
качества или навыка, интереса к предполагаемым видам деятельности. 
 Принцип наглядности обеспечивает тесную взаимосвязь и широкое 
взаимодействие всех анализаторных систем организма с целью обогащения 
слуховых, зрительных и двигательных образов у детей. 
 Принцип доступности и индивидуализации предусматривает учет возрастных, 
физиологических особенностей и характера протекания психических процессов 
у детей. Действие этого принципа строится на преемственности двигательных, 
музыкальных и даже речевых заданий. 
 Принцип постепенного повышения требований предполагает постепенный 
переход от более простых к более сложным заданиям по мере овладения и 
закрепления формирующихся навыков. 
 Принцип полифункционального подхода предусматривает одновременное 
решение нескольких задач в структуре одного музыкального занятия. 
 Принцип реализации коммуникативного намерения предполагает речевую 
активность детей, создание ситуаций общения для тренировки речевых навыков. 
 Принцип свободы и самостоятельности. Ребенок самостоятельно может 
воспринимать, подражать, создавать, находить свое отношение к действу. 
 Принцип интеграции образовательных областей. На музыкальных занятиях 
ребенок получает художественно-эстетическое, речевое, социальнокоммуникативное, 
познавательное и физическое развитие. 
   Все принципы включают в себя обогащение творческого, духовного и 
нравственного потенциала ребенка и позволяют успешно решать задачи данной 
программы. 
 Формы проведения занятий: 
1.Традиционное 
2.Комплексное 
3.Интегрированное 



6  

4. Доминантное 
Структура музыкального занятия: 
(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала 
детьми) 
-музыкально – ритмические движения, 
-развитие чувства ритма, музицирование, 
-слушание, импровизация, 
-распевание, пение, 
-пляски, хороводы, 
- игры. 
   Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 
только качественная аудиозапись музыки, 
дидактический материал, 
игровые атрибуты, 
музыкальные инструменты. 
1.4.   Условия реализации программы: 
 Создание предметно-развивающей среды: 
-обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 
пространства; 
-предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и 
взрослых; 
-способствует реализации образовательной программы. 
   Рабочая программа отвечает требованиям Государственного стандарта и 
возрастным особенностям детей. 
   В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, 
основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности: 
 -восприятие музыки; 
 - исполнительство; 
 - музыкально-ритмическая деятельность; 
 - музыкально-театрализованная деятельность; 
 1.5.Интеграция с другими областями. 
Образовательная область: 
«Социально-коммуникативное развитие» 
Формирование представления о музыкальной культуре и музыкальном искусстве;  
развитие навыков игровой деятельности;                                                                                         
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 
чувств, 
чувства принадлежности к мировому сообществу. 
Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и сверстниками; 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 
музыкальной деятельности. 
   Образовательная область: 
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«Познавательное развитие» 
Расширение музыкального кругозора детей; 
Сенсорное развитие; 
Формирование целостной картины мира средствами музыкального искусства, творчества. 
   Образовательная область: 
«Речевое развитие» 
Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих впечатлений, характеристики 
музыкальных произведений; 
Практическое овладение детьми нормами речи; 
Обогащение «образного словаря» 
   Образовательная область: 
«Художественно-эстетическое развитие» 
Развитие детского творчества; 
Приобщение к различным видам искусства; 
Использование художественных произведений для обогащения содержания музыкальных 
примеров; 
Закрепления результатов восприятия музыки. 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности. 
   Образовательная область: 
«Физическое развитие» 
Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической деятельности; 
Использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения 
различных видов детской деятельности и двигательной активности; 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
Формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксации. 
1.6.Целевые ориентиры: 
   Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 
образования, которые представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка и базируются на ФГОС ДО  целях и задачах, 
обозначенных в пояснительной записке к Программе: 
-ребёнок умеет внимательно слушать музыкальные произведения различной 
тематики от начала до конца, эмоционально откликается на них, выражая свои 
мысли, чувства, впечатления; умеет передавать выразительные музыкальные 
образы; 
-узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы); 
-замечать изменения в динамике и силе звучания (громко – тихо, быстро –медленно); 
-петь, не отставая и не опережая друг друга; 
-воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности 
музыкальных произведений; 
-выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку спредметами: в 
подгруппе, с партнером; 
-доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам; 
-взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе правил 
музыкальной игры; 
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-различать и называть детские музыкальные инструменты; 
-уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих действий в 
песенной, двигательной, инструментальной импровизации. 
1.7.Планируемые результаты освоения программы по возрастам. 
Средняя группа 4–5 лет 
   Слушание музыки: 
-Сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекается, 
дослушивает произведение до конца); 
-Чувствует характер музыки, узнаёт знакомые произведения, высказывает 
свои впечатления о прослушанном; 
- Замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, 
громко, медленно, быстро. Развита способность различать звуки по высоте 
(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 
   Пение: 
-Умеет выразительно петь, петь протяжно, подвижно, согласованно (в 
пределах ре – си первой октавы); 
-Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 
-Старается петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, чётко произносить 
слова, петь выразительно, передавая характер музыки; 
-Умеет петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 
воспитателя). 
   Песенное творчество: 
-Сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст. 
   Музыкально-ритмические движения: 
-Сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером 
музыки; 
-Самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной 
формой музыки; 
-Владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по 
одному и в парах; 
-Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на 
пятку, ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из 
круга врассыпную и обратно), подскоки. 
-Сформированы навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 
спокойная, «таинственная»; бег: лёгкий и стремительный). 
   Развитие танцевально-игрового творчества: 
-Эмоционально-образно исполняет музыкально-игровые упражнения 
(кружатся листочки, падают снежинки) и сценки, использует мимику и 
пантомиму (зайка весёлый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.); 
-Развито умение инсценировать песни и постановки небольших музыкальных 
спектаклей. 
   Игра на детских музыкальных инструментах: 
-Подыгрывает простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 
барабане, металлофоне. 
   Старшая группа 5–6 лет. 
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Слушание музыки: 
-Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 
- Запоминает и узнаёт мелодии по отдельным фрагментам произведения 
(вступление, заключение, музыкальная фраза); 
-Различает звуки по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов 
(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 
   Пение: 
-Поёт легким звуком в диапазоне от ре первой октавы до до второй октавы, 
берёт дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 
произносит отчётливо слова, своевременно начинает и заканчивает песню, 
эмоционально передаёт характер мелодии, поёт умеренно, громко и тихо; 
-Развит навык сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него; 
-Проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного характера; 
-Развит песенный музыкальный вкус. 
   Песенное творчество: 
-Умеет импровизировать мелодию на заданный текст; 
-Сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 
или бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую. 
-Развито чувство ритма,  
-Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 
перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или 
медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными фразами; 
-Умеет исполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног 
вперёд в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, 
кружение; приседание с выставлением ноги вперёд); 
-Знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; 
-Умеет инсценировать песни; учится изображать сказочных животных и птиц 
(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 
ситуациях. 
   Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
-Развито танцевальное творчество: придумывает движения к пляскам, 
танцам, составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве; 
-Самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание песни; 
-Умеет инсценировать содержание песен, хороводов. 
    Игра на детских музыкальных инструментах: 
-Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 
знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 
этом общую динамику и темп; 
-Развито творчество, самостоятельно активно действует. 
Подготовительная к школе группа 6–7 лет 
   Слушание музыки: 
-Воспринимает звуки по высоте в пределах квинты – терции; эмоционально 
воспринимает музыку различного характера; развита музыкальная память; 
-Развиваются мышление, фантазия, память, слух; 
-Знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 
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(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 
музыкантов; 
-Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 
   Пение: 
-Развивается певческий голос и вокально-слуховая координация; 
-Выразительно исполняет песни в пределах от до первой октавы до ре 
второй октавы; берёт дыхание и удерживает его до конца фразы; обращает 
внимание на артикуляцию (дикцию); 
-Поёт самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него. 
   Песенное творчество: 
-Самостоятельно придумывает мелодии, использует в качестве образца 
русские народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на 
заданную тему по образцу и без него, использует для этого знакомые песни, 
музыкальные пьесы и танцы. 
   Музыкально-ритмические движения: 
-Развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 
 двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 
танце эмоционально-образное содержание; 
-Знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.).         
Развито танцевально-игровое творчество; сформированы навыки 
художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 
театральных постановок. 
   Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
-Развита творческая активность в доступных видах музыкальной 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.); 
-Умеет импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т.п.); 
-Умеет придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно действовать с воображаемыми предметами; 
-Самостоятельно умеет искать способ передачи в движениях музыкальных образов; 
-Сформированы музыкальные способности; проявляет активность и самостоятельность. 
   Игра на детских музыкальных инструментах: 
-Знаком с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 
оркестровой обработке; 
-Умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 
трещотках, погремушках, треугольниках; исполняет музыкальные произведения в 
оркестре и в ансамбле. 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
   Программа предусматривает использование на занятиях интересного 
и яркого наглядного материала: иллюстрации и репродукции; малые 
скульптурные формы; дидактический материал; игровые атрибуты; 
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музыкальные инструменты; аудио- и видеоматериалы; «живые игрушки» 
(воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы); театральные 
куклы. 
    Использование наглядного материала заинтересовывает детей, 
активизирует их и вызывает желание принять участие в том или ином виде 
деятельности. И как результат этого – эмоциональная отзывчивость детей, 
прекрасное настроение, хорошее усвоение музыкального материала и 
высокая активность. 
  Одним из главных принципов в работе с детьми  является создание непринуждённой 
обстановки, в которой ребёнок чувствует себя комфортно, раскрепощённо. 
  Не рекомендуется принуждать детей к действиям (играм, пению), а дать 
возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 
  Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 
Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, 
игры и пляски, музицирование и претворение полученных впечатлений в 
самостоятельной деятельности. 
   Третьим принципом является принцип последовательности, который 
предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам 
музыкального воспитания. 
   Одним из важнейших принципов музыкального воспитания 
является принцип партнёрства. Мы всегда встречаем детей с улыбкой, 
радостно, приветливо, доброжелательно. Говорим добрые, ласковые слова: 
что мы по ним соскучились, мы о них думали и очень рады их видеть. Таким 
образом, группа детей и музыкальный руководитель становятся одним 
целым. Вместе они слушают, поют, рассуждают и играют. 
   Методика обучения, развивающая восприятие музыки у детей  направлена на то, чтобы 
вызвать у них эмоциональный отклик. Этой задаче подчинены выразительное исполнение, 
краткие пояснения, применение различных наглядных приёмов. Музыка усваивается 
успешнее, если она сопровождается показом иллюстраций, вычленением отдельных 
эпизодов из песен, пьес, ярко раскрывающих музыкальный образ. 
Применяются различные игровые приёмы, музыкальные загадки, игрушки, 
помогающие ребёнку понять и запомнить музыку. На занятиях постоянно 
ведётся работа по воспитанию навыков слушания: дослушивать до конца, не 
прерывать исполнение вопросами. Краткие словесные характеристики, 
подкреплённые музыкальными иллюстрациями, дают детям элементарные 
сведения о музыке, заставляют прислушиваться к ней. Успешному развитию 
слуховых ощущений и восприятий помогают музыкально-дидактические игры. В каждой 
из них в занимательной форме ребёнок учится слышать, различать, сравнивать многие 
выразительные средства: высоту, тембр, динамику, ритм. 
  Пение:                                                                                                                                                 
Методические приемы направлены на усвоение детьми певческих навыков. Работая над 
правильной чистотой интонации и звукообразованием, педагог постоянно упражняет 
детей. Дети  лучше поют и точнее интонируют, когда слышат исполнение взрослого. Если 
ребёнок не справляется с заданием, следует позаниматься с ним индивидуально. Можно 
использовать такой приём: небольшая группа или солисты поочередно 
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исполняют в песне каждую музыкальную фразу. Поочерёдное вступление 
активизирует слуховое внимание детей. Можно делать и так: вся группа поёт 
припев, солисты – запев. Дети, слушая друг друга, неизбежно фиксируют 
качество исполнения, отмечают неточности. Элемент соревнования вызывает 
желание спеть лучше, точнее. Тем самым активизируется музыкальный слух. 
  Этому также помогает приём исполнения мелодии без слов на слоги. 
 Развитию певческого голоса помогает пение небольших попевок. Они 
исполняются на слоговые сочетания (ду-ду-ду, да- да-да), на различных 
ступенях звукоряда постепенно расширяя певческий диапазон с учетом индивидуальных 
возможностей детей. 
   Музыкально-ритмические движения: 
 Методические приёмы видоизменяются в зависимости от сложности 
заданий, степени усвоения навыков, времени разучивания материала. 
Главным и обязательным остаётся одно – выразительное исполнение музыки 
педагогом. Это наполняет детей радостными переживаниями, рождает 
желание активно и самостоятельно двигаться 
   Игра на детских музыкальных инструментах: 
 Дети продолжают знакомиться с музыкальными инструментами. Учатся 
различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 
металлофона, фортепиано), знать и различать звучание этих инструментов. 
   Творческая деятельность: 
 В процессе обучения пению следует развивать предпосылки к некоторым 
творческим проявлениям. «Придумай и спой кукле колыбельную, плясовую». 
Ребёнок импровизирует незатейливую мелодию. 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Методическое обеспечение 
3.1. 1. Оборудование  
   Необходимым результатом реализации условий является создание  развивающей 
образовательной среды, соответствующей целому ряду  требований. Воспитание ребенка 
дошкольного возраста происходит в игре, поэтому важнейшим условием для обеспечения 
этой деятельности можно считать создание предметно-развивающей среды. 
   Предметно-развивающая среда (ПРС) – это система материальных объектов 
деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития 
его духовного и нравственного облика. Это такая организация окружающего 
пространства, которая дает возможность ребенку реализовать себя в различных видах 
деятельности. 
   Организация пространства, деление на зоны. 
Пространство музыкального зала можно условно разделить н три зоны: рабочую, 
спокойную и активную. 
 Рабочая зона. 
Рабочая зона всегда подразумевает продуктивную деятельность, в контексте 
интеграции с другими образовательными областями, прибегающими к 
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продуктивной деятельности. Это в первую очередь такая область как 
«Художественное творчество». ПРС этой зоны должна предоставить ребенку 
возможность выразить свои эмоции с помощью кисти, красок, пластилина, 
цветной бумаги и пр. Оборудовать такую зону необходимо как можно ближе 
к окнам. Это могут быть мобильные небольшие столы, стеллажи с 
различным материалом – кисти, краски, карандаши, пластилин и т. д, Она 
будет востребована на комплексных, тематических и интегрированных 
занятиях. 
   Активная зона. 
  В условиях музыкального зала активной зоной можно считать достаточно 
большое свободное пространство для движения под музыку. Поскольку 
некоторая часть активной деятельности может происходить сидя или лежа на 
полу, то наличие ковра на полу позволяет детям чувствовать себя не 
стесненно, иметь возможность свободно отвести локти от туловища. 
Фортепиано расположено таким образом, чтобы музыкальный руководитель, 
исполняя музыкальное произведение, мог видеть абсолютно всех детей. 
Также в этой зоне смонтированы технические средства обучения вне доступа 
детей. 
   Спокойная зона 
  Спокойную зону в музыкальном зале вполне можно считать самой важной, 
самой значимой для музыкального воспитания. Здесь осуществляются такие 
важнейшие виды музыкальной деятельности как восприятие музыки и пение. 
   Восприятие музыки можно считать основополагающим видом деятельности 
в музыкальном воспитании дошкольника. От того, насколько ребенок 
подготовлен к восприятию музыки, насколько сформирован навык и интерес 
к слушанию и восприятию музыки, зависит качество осуществления всех 
остальных видов музыкальной деятельности. Оборудование спокойной зоны 
состоит из музыкального инструмента (как правило, это фортепиано), 
пространства, где дети могут сидеть на стульях или стоять, мольберта, на 
который можно поставить наглядный материал, стеллажа или столика, если нужно 
поставить макет или посадить игрушку, используемую в игровой ситуации. 
   В этой зоне, как ни в какой другой, необходимо соблюдать важнейший 
принцип организации ПРС «глаза в глаза». Это возможно только тогда, когда 
дети располагаются справа от музыкального руководителя.                                                                                          
 
 
3.1.1Методическое обеспечение                                                                                                          
1. Мультимедийный центр 
2 .Компьютер                                                                                                                                                
3.Фортепиано                                                                                                                                                                 
 
4.Ударные инструменты: 
- бубен – 3 шт. 
- барабан – 3 шт. 
- деревянные ложки – 2 шт. 
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- маракас – 4 шт. 
 
2. Духовые инструменты: 
- свистульки – 3 штуки; 
- дудочка – 2 шт. 
  3.1.2.    Методическая литература: 

1. «Музыкальные шедевры» О. П. Радынова – авторская программа и методические 
рекомендации. М. Гном-пресс, 1999 

2. «Пять шагов на пути к правильно речи» вокально-коррекционный коллаж. С- 
Петербург, Союз художников, 2012. 

3. «Вокально-хоровая работа в детском саду» М .Ю. Картушина. М. Скрипторий 
2003, 2012 

4. Настольная книга музыкального руководителя, И.П Равчеева, Волгоград, Учитель 
2014. 

5. «Играем и поем вместе» - сборник сценариев праздников, игровых занятий. 
Познавательных досугов, А.А. Даньшова, Г.В Листопадова, В, Учитель, 2014. 

6. «Подружитесь с песенкой» Л. Олифировой, М. Воспитание дошкольника, 2010. 
7. Музыкальные занятия подготовительная группа Е.Н. Арсенина В, Учитель 2014. 
8. «Традиции народной культуры в музыкальном воспитании детей» Д.А. Рытов, М., 

Владос, 2001. 
9.  «Народная культура и традиции» В.Н. Косарева, В, Учитель, 2013 
10.  «Знакомство детей с русским народным творчеством» С – Петербург, Детство – 

пресс, 2008. 
11.  «Первые уроки музыки  и творчества» Е. И Юдина, М, 1999. 
12. Интернет – ресурсы. 

 
 


